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SCREMATO 1 4 9 FINDUS
SENZA LATTOSIO : GLI ORIGINALI
: X24PZ +6 § 639€alkg

: PASTA DI SEMOLA
: LE STAGIONI

. D’ITALIA

: VARI FORMATI

: 500G

BUONO
SCONTO

COME USARLO?

Puoi spendere il buono nei giomi
17-18-19
GENNAIO 2026

su una spesa minima di 40€

*Non valido su ricariche, giftcard, smart box e buoni pasto.
**Consultare il punto vendita per conoscere orari e | glomi di apertura.
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SCOPRI GLI ALTRI 10C TTE \ /[ ¥ P i @;_" SCARICA L'APP @
IN OFFERTA PER TE SU W y DESPAR CENTRO SUD

BISCOTTI
COoLUSs!
IL GRANTUR{:H ESE

FACCINE

BALOCCO
— TRANCINO
L MULINO BIANCO
X24 792G ] mﬁﬂ'w

| iy

CAKE

CIAMBELLE
MR.DAY

BISCOTTI FROLLINI CON CREMA AL PLUMCAKE

BALOCCO cloccolaTo/ KINDER
CON VANIGLIA NUTELLA

VARI TIPI e Th Ml 600G VARI TIPI

700G 'y &Eﬁﬂm ? 3 ““*“ﬂ - 326 X6

(uun ssuvtl@snuc::mmns) e

F e e N P e S P . —

QUALITA PREGIATA [ SUSFONSARILE

RIO

mare & &{w
Tonno 4

“CLASSICO

L K % RIS [TALIANGD
all'Olio di Oliva e T TONNO W Cie PAN CARRE
. . ; . RIO MARE . T o “' RISO SCOTTI MULIND BIANCO
ALL'CLIO DI CLIVA i, ‘ QRO CLASSICO 430G
e e 65G X6 KG

599 2,29 0,89




SCOPRI GLI ALTRI ' \y/7” s T : A SCARICA L'APP @
IN OFFERTA PER TE SU TAGIIOIRINIRIC DESPAR CENTRO SUD

Maturalmente
Ticoo in profeine.
Eenza Conservamti.

FORMAGGIO

DOLCE YOGURT
GRANGUSTO MOZZARELLA GALBANING ACTIMELf+
GALBANI SANTA LUCIA L'ORIGINALE GUSTI ASSORTITI
206G y 100G X3 270G y I,nrcdng 100G X6 5 m“"‘ﬂ
[ SCONTO |
I
|
UINGE
S .
ue -3 el S ¢ - = '
PASTA FRESCA ZUPPE DI CEREALI ALETTE DI POLLO COTOLETTA
RIPIEMA FINI DESPAR ARROSTO AlA SOTTILE
VARI TIPI VARI TIPI DURANGO AMADORI
250G W 475 Cdlkg 280G 5 500G 5 300G § B30€akg
Il Farmaggio Asiago DOP Fresco Uin produtt che unisce tagll magri di
X giomi &il risultato diuna - SUina italiano al pregiato quanciale a
lvorazione artigianale con dadini, impreziositi da aromi naturali e
Iakte fresco e dialta qualita. . da une delicata nota di miele dacaci.

TROTA IRIDEA
SALMOMATA
AL KG

g T

: LA
ASIAGO DOP MORTADELLA FAVOLA 3 9
6 9 o OLTRE 20 GIORNI 1 o 8 CON/SENZA PISTACCHIO
3 3 3

ALLETTO ALLETTO



SCOPRI GLI ALTRI 10C ' el 6L . SCARICA L'APP @
IN OFFERTA PER TE SU A i DESPAR CENTRO SUD

BIRRA
VINI IGT succo e Tt
ROCA EGEA YOGA B
VARI TIPI VARI GUSTI

75CL 50CL

ACQUA
SANT'ANNA
NATURALE

0
o [ SCONTO |
%
\ 4
= . .
Bl | P ITALPIZZA
kwm m gt
POLPETTE DI MARE 65 PISELLINI 79 CONTORNO DI 5 26 ﬁ 4
A 00 i D79 mEEEe 109 30

1L
1 ?
[ D e %
4 CanZorna i 50
VERDURE GRIGLIATE
. - - . ”

Wy

400G A50G § G0€akg AB0G § wcaly

30

PINSA
PINSAMI

. ﬁﬁﬁs_ A ra.t?nunGGHEmm

ONION RINGS 3 e oo "~ MARGHERITA PIZZA SURGELATA
MC CAIN X e ITALPIZZA
PICKERS MARGHERITA
3 ) 3

350G 485G




SCOPRI GLI ALTRI

T . r A SCARICA L'APP @
IN OFFERTA PER TE su JIGAL 1L I DESPAR CENTRO SUD

AMMOREBIDENTE

FELCE AZZURRA
VARI TIPI
40 LAVAGGI
DETERSIVO 2L
DETERSIVO PIATTI BUCATO
VAR TIP PULITO PROFONDO
|
850ML § SEAR 40 MISURINI
—

'

N =

= \mr me-'-':T.imm j

STRAPPI 7

\ # Gmmrm

| D |

iy uur:h a!'l'ﬂ. L

: DETERGEMTE
ASCIUGATUTTO BAGNOSCHIUMA INTIMO Lnglﬁ%s&ﬁ“
“COMPRAMI® BIONSEN GLENOVA LAVATRICE
%2 b9 Ay ﬁ%’éﬁmg” RINFRESCAN~ CHANTEGLAIR
i ) 650ML 3 TRLRELICATS) 28 LAVAGGI X3 s
CoNTEENZA
4 ;
JFRESH
.,:ﬂ.[.d.'.l'

CARTA IGIEMICA
GUAPA
X4 MAXI ROTOU

L

N = ~ :
: CIBO PER GATTI
SAPONE LIQUIDO MOLLY PREMIUM
FRESH&CLEAN FILETTI DI POLLO/ CIBO PER GATTI
OLIO DI ARGAN TONNGO/TONNO CON PURINA ONE
E AVENA SALMONE VARI TIPI
] | 706 L  1,5KG 3



SCOPRI GLI ALTRI SCARICA L'APP
IN OFFERTA PER TE SU ' DESPAR CENTRO SUD

ES%E: EJM@EE
FORMAGG]

GALBAMONE FORMAGGIO
s GALBANI 1 9 BEL PAESE 2 5
Il sapore della tradizione Eﬁgﬁgﬂfﬂmmcﬂo 1 Eﬁyg#g
- - & - & - L] L] ’ !
I migliori formaggi fresehi, semi stagionati e
stagionati della tradizione italiana. L

Delizioso formagglo a pasta morbida, blanco candido,
prodotito con latte di montagna e caratterizzato da una

crosta vellutata forita df muffa blanca (Penicilium can- | FORMAGGIO 'Ig AT 6 9
e\ didum), che gli conferlsce un sapore dolce, delicato, con PIEMOMNTE AL TARTUFO
- '\ sentori di fungo, & un aspetto "angelico; da cul Il nome. ALLETTO ) ALLETTO L]
\ 3 W

LTy T————

- 3 = L - .\- ,
GORGONZOLA g
E MASCARPONE
FIORI DI DELIZIA CACIOCAVALLO
QUATTROROSE SORESINA
’

ALLETTO ALLETTO L]

VINO DOC BIGI - FORMAGGIO *Schiena d'asino” si riferisce //
EST! EST!! EST!!! ANGELICO principalmente & un formaggio L
DI MONTEFIASCONE DESPAR PREMIUM a pasta fllata tipico dell'rpinia e I |

' Bazllizata, chiamato cosl per I sua | 3
75CL ALLETTO forma che ricorda Il dorso i un ' . :

asing, prodotto con latte vacelno,

dal sapore dolce/plccante e

staglonato manualmente.

.:'_:, o
SR

FORMAGGIO
SCHIENA D'ASING

99

y 532¢€allt




SCOPRI GLI ALTRI
IN OFFERTA PER TE SU

LA
SELEZIONE
SALUMI

QOasi di sapori e tentazioni
1 ikislion aalums tpisl dolla tradizioha ek

Ideale per pasti leggerd.
A basgo contenuto di grassi.
Senza polifosfati aggiuntl.

€1

FESA DI

PROSECCO TACCHINO

ASOLO DOCG
LA GIOIOSA g::g:;ﬂ
MILLESIMATO >

75CL ALLETTO

BEHCullt

SCARICA L'APP
DESPAR CENTRO SUD

CAPOCOLLO
DOLCE SALPI
ALLETTO

PROSCIUTTO
SALAME MAPOLI 5 9 CRUDO 4
GALBANI LUCANA SALUMI
ALLETTO y ALLETTO ]

SALSICCIA DI GUANGIALE DI

SUINO MERO NORCIA LANZI

DESPAR PREMIUM AL PEPE[ 3 9
DOLCE/PICCANTE PEFPERONCINOG

300G y m‘““ﬂ ALLETTO ’

PANCETTA

COPPATA

MAGRISSIMA SPECK 3 9
ILCOLLE DESPAR

ALLETTO ALLETTO ’




SCOPRI GLI ALTRI oy SCARICA L'APP
IN OFFERTA PER TE SU DESPAR CENTRO SUD

FAVE
SGUSCIATE

DESPAR VITAL
400G

s
; P | 2 7
DELI'ORTO
Dal campo alla tua tavola
Controlli aceurati uniti ad un’attenta
selezione dei fornitori, per il massimo
della freschezza e della qualita.

CROCCORITO MIX
COLFIORITO
VARI TIPI

150G ’

ARANCE TAROCCO
BROCCOLETTI
DESPAR PASSO CONFEZIONE DA 1 29 A A CToRoM 1
DOPO PASSO 500G y ISecalkg 310G muunq;
3KG .

EWALITA

PATATE

DESPAR PASSO POMODORI
DOPO PASSO 9 9 INSALATARO 9 9
PER TUTTI GLI USI COSTOLUTO

)

1,5KG 133 €alky AL KG

MELE ROHO
EVELINA
DESPAR PASSO
DOPO PASSO
2KG

FUNGHI

CARDONCELLI POMODORO
AFFETTATI 4 9 INSALATARO 9 9
CONFEZIONE CUOR DI BUE

)

DA 200G AL KG




SCOPRI GLI ALTRI oy SCARICA L'APP
IN OFFERTA PER TE SU DESPAR CENTRO SUD

- SALSICCIA MISTA 9 0 SALSICCIA
X : DI SUINO E BOVINO DI SUINO
Trionfo di gusto . i 9 e

La nostra selezione di earni bovine, ovine, 2 ?
equine, suine e pollame di prima seelta.

PETTO DI POLLO
DESPAR PASSO
DOPO PASSO

AL KG

La scottona & una carne pregiata, succulente, gustosa
e incredibilmente morbida, grazie alle
marezzature di grasso che si sciolgono in cottura. COSTIMNE

MARINATE
ALKG

FETTINE DI
COTTONA

f BOVINO ADULTO) , o

DESPAR PREMIUM je—

SCELTISSIME | PRONTI

DA CUDCERE

[} |PRONTI &%
DA ELI[]EEIIE

MAX| BURGER

CROCCHETTE DI POLLO SCOTTONA

CON FORMAGGIO DESPAR 4 9 BOVINO ADULTO)

| PRONTI DA CUOCERE SPAR

400G 200G “—“" dkg

VINI PUGLIA
IGP CANTINE
TAGLIATA DI ;ﬂ}m% /
?CDTI‘GHA SUSUMANIELLO
BOVINO ADULTO) 75CL

DESPAR PREMIUM
AL KG

ARROSTINI 9 0
GOLOSINI
3

AL KG

3 99

Baz€allt
]




SCOPRI GLI ALTRI

IN OFFERTA PER TE SU

Bottiglie realizzate con il 1005% di plastica ricdlata (PET)

— +Pack in plastica riciclata
+['azienda wtiliza energia rinnovahile al
-g - 100% nel praprin stabilimento, riducends
!\ I ernissioni di 002 e il consume di acqua.

SCARICA L'APP
DESPAR CENTRO SUD

®

(02 COMPENSATA, riduzions delle
emissioni di gas sera & promezione
di progetti per la produzione di enengia rinncvabile.

r )
Lu.'mnm :
ACQUA
MINERALE
OLIGOMINERALE
TEA FUZE LEVISSIMA
VARI GUSTI MATURALE
40CL , ol
PIADELLE CRACKERS
7 9 i MULINO BIANCO 6 9 MISURA 'I 9
\ } CLASSICHE VARI TIPI
x o D,E?tdl ¥4 3006 y SEd€adig 350G/4006G ’
i, v
progettato per tame
diecompersi in VEGAM BIO
unambiente di
compostaggie,
trasformandesi in
kgt o g
asgang
MINI
bt GALLETTE
g DI MAIS
skl FIORENTINI
i SI&NO
BISCOTTI MISURA / 1006
CORN FLAKES BISCOTTI/FROLLINI
VOGURT/SCAGLIE 2 9 o 9 SCOTTI S| CON RISO
DI C;OCCDLHG FIOCCHI DI MAIS VARI TIPI
280/400G ’ 350G y 6,83 € al ky 00/3506
"R § : _‘_Et
o Scotti Srm
£ BASMATI BASHATI
ciancalato exira :
likgsiu ) TAVOLETTA DI
; | CIOCCOLATO
e g DESPAR
SCELTA VERDE
BIO, LOGICO
FONDENTE COMPOSTA/
ity DESPAR SCELTAVERDE
4 9 BIO, LOGICO 4 9 RISETTE SCOTTI RISO BASL}ATI SCOTTI 'I 9
VARI GUSTI LE BIO CROCCANTI CLASSICO/INTEGRALE
» 340G L] 150G B,z:rcumg 500G y




SCOPRI GLI ALTRI ; T SCARICA L'APP

IN OFFERTA PER TE SU DESPAR CENTRO SUD

.

o LE VIE DEL
BENESSERE

Ll
'a"'ﬂ' .*"r

: S :
VEGAN

BEVANDA
VEGETALE
DESPAR
VEGGIE
AVENA CON
CACAD

T
Ry,

ALPRO

¢ L .
ALPRO COCONUT GREEK STYLE/
5 9 SALTED CARAMEL/ 8 9 DESSERT DI SOYA
BIANCO VARI GUSTI
’ ’

120G 1201135G

) L TOOUET ITALLANG DAY 1987 (1

3yl o ey i ‘

R,
| FONTE |ExTRA |

! | IR | GLsTo S
- lat 04 @ AmaTena {

et o YOMO

sty

PETTO DI POLLO 80G/ 9 9 WUSTEL DI TOFU
PROSCIUTTO COTTO VALSOIA
100G DESPAR ’ 200G

YOGURT INTERO
99
GUSTI ASSORTITI

126G X2 y 156 €alkg

aERY el 3 i
== e
Mﬁ BIO
.
ILETTI
TON
g e @ 101 |
| | ; -
gt ACETO DI MELE S L
" a8 DESPAR g,
S, o - SCELTA VERDE =
FILETTI DI TONNO FILETTI DI
IN VETRO ALICI DISTESE 2 9
DESPAR 9 9 DESiPAE 4 9 BRODO VEGETALE 7 5
AL NATURALE ALL'OLIO DI OLIVA y2EDecalig ALCE NERO
180G » 466G » X10 DADI »




SEMZA

LaTTOSIO B0 T

L, =
% PRIMO SALE ‘\-_ /

LATTOSIO

Benessere fice

BURRO PRIMO SALE
DESPAR FREEFROM DESPAR FREEFROM
SENZA LATTOSIO 'I 29 SENZA LATTOSIO 'I 99
125G 3 €[pz 2006 3 €[pz
e @
WLIABELLR ‘
T g '-‘:"*E*
¢ A iy’
i
: lmum_
YOGURT GRECO MOZZARELLA/
MAGRO 0% DI GRASSI PROVOLA AFFUMICATA
DESPAR FREEFROM DESPAR FREEFROM
CON PEZZI DI FRAGOLA 0 8 9 A FETTE SENZA LATTOSIO 'I 99
150G y €/pz 140G 3 €[pz
-
e Y rrse...

| PLUHEIHE
| SENCA BLUTIE

[ rresrts o1a gupest ]

B mmage

PLUMCAKE
DESPAR FREEFROM
SENZA GLUTINE
366 X6 CREMA SPALMABILE
199, [ 99
» €/pz 200G ) €[pz

.-’I’E_E_mh-'} |
| PANATURR.
Il'll
IMPANATURA
DESPAR
FREEFROM
FETTE BISCOTTATE 375G
DESPAR FREEFROM
G 2. 00 1,39
225G » €[pz » €[pz




free

X :# DESPAR FREEFR
CON OLIVE NERE

& . SE%AGLMG

¢ :EL ’I 2!79 €/pz

T il
N RISSIN Ef)g

S WA . MINI GRISSINI
[=ini =i e |

% iy :‘T_'_ .I
PAN IMI.ETTI'.I

e —————

“‘u\
&~

PAN BAULETTO
DESPAR FREEFROM
300G

2!59 €[pz

RISO SOFFIATO
DESPAR VITAL
INTEGRALE
100G

1 ,.I 9 €/pz

F FIJCCHI E
Ol &VERS %
] |

FIQCCHI

DI AVENA
DESPAR VITAL
BIOLOGICI
500G

FARRD MUESU B

0]

CON LIVETTA,

|nmm‘

MUESLI DI FARRO
DESPAR VITAL
CON
CIOCCOLATO/
U'H’ETTA

’h uJ"IlL.-.T
BIOLOGICD =
™ 2 o

=] PANE AZZIMO

[ FARSD BRANCD

L £ FARRD INTEGRALE
o EIOLOGICO

PAME AZZIMO
DESPAR VITAL

Dl FARRO BIANCO

E FARRO
INTEGRALE
126G

1,69 €[pz

CIALDE DI
RISO E MAIS
DESPAR VITAL
X10 200G

SEMI DI LINO
DESPAR
VITAL
250ML

2!49 €[pz

free

Le tue scelte dl benessere
sono firmate Despar
grazie a tanti prodotti
penzati per ognl tipo
dl alimentazionse:
vegetariana o vegana,
senza glutine, lattosio
o lieviti oppure funzionale
& ricca di nutrienti.

e g
15:# Ga.nrrﬂ'
5 lmum‘
STRACCHINO
DESPAR VITAL

666 1 3 69 €/pz

RICOTTA

DESPAR VITAL
wr. 0,89
100G X2 » €/pz

YOGURT DRINK

DESPAR VITAL
VARI GUSTI 0 75
200G » €/pz

PASTA 100%
Al LEGUMI
DESPAR VITAL
VARI FORMATI
250G

1!59 €/pz




SCOPRI GLI ALTRI
IN OFFERTA PER TE SU

MULU MUU CAMEC
GUSTO VANIGLIA
CON CONFETTI DI
CIOCCOLATO
125G

89

PARMAREGGIO

SMACK

GRANTERRE

20G X5 yi2e0€alky

SOTTILETTE
LIGHT
200G

SCARICA L'APP
DESPAR CENTRO SUD

CUBETTI DI COTTO
DESPAR
200G

219

FETTE BISCOTTATE
MULING BlLA

MALTO D'ORZO

Al CEREALIfDOLCIFETTE
316G

o , |
L . 3
H_UM_MHMH to d'Orzc |

Ff:tfgé ai l;‘_elrg:ﬂ[i -

‘Baiocchi
HOCCIOLATTE

&

BAIOCCHI
MULINO BIANCO
NOCCIOLATTE

1686 ’

CAFF& IN CIALDE
BORBONE
MISCELA NOBILE
x50

9 99

LATTE
APTAMIL
NUTRIBIOTIK 3
L »

OMOGEMEIZZATI
ALLA FRUTTA
PLASMON

VARI GUSTI

B0G X2

(FPrasmon)
AGN E_ L_[ ]
CAVALLD

PRODAOTTO
I wITALIA

OMOGENEIZZATI
ALLA CARME
PLASMON

VARI GUSTI

80G X2

239

1404 £ al kg

WAFERS

LOACKER CLASSIC
VARI GUSTI

45G X5




15 SCOPRI GLI ALTRI

IN OFFERTA PER TE SuU

ACQUA
SAN BENEDETTO
MINERALE
MATURALE
ECOGREEN

2L X6

TUBORG
BE6CL

DHIGINLL TARTE

a Ceaggly =

COCA
CLASSICA[ZERO
1,5L X2

2 EELET

SCARICA L'APP
DESPAR CENTRO SUD

®

BIRRA

DREHER
PILSNER
33CL X3

P LID EXTRANERG

OLIO EXTRA
VERGIME DI OLIVA
DANTE

TERRE ANTICHE 5 9 9

L ]

CRACKERS

GRAN PAVESI
SALATIfSENZA SALE
560G

1 y S5 Cdlig

TOMATO KETCHUP
HEINZ
460G

2 B30 €alky

I_.?.E.!-;-EE
Fagioli al.u Fa ioli

T\J’ L Eor ott y

: |.
Fa joli Fa ioli
anﬁelhr'l Cangelbm

. AL
PRSP %'

LEGUMI COTTI
1 y A €alkg

Fag[oll
| Cannellini

AL VAPORE ?ESP#R
CANNELLIMI
FAGIOL BORLOTTI
150G X3

- ¥ — a

| Fom

OLIO PER FRITTURA

DESPAR 1 8 9

L )

granoro
4

Pomodari p
sl P 1

T

POMODORI
PELATI GRANORO
DEDICATO

800G

o 124 €alky

PRINGLES
VAR| GUSTI
160/165[175G

229

L
a
<
>
Ly
o
!
)
<
L
o
L
o




¢i¢x LA NOSTRA PESCHERIA ©<%

¥ | 4 ORATA ALLEVATA
GAMBERI ROSA (1) 4 9 9 ST DRI FARR 1 1
ALKG . 400¢ ,

% FILETTO DI
‘ SALMONE
ALLEVATO
VINO
TRENTINO * AL KG
DOC CAVIT 9 9
BT & al

16 90

MULLER CUORE DI MERLUZZO
THURGAU NORDICO
75CL ’ ALKG

SCARICAL'APP
DESPAR CENTRO SUD

SCOPRILENOSTRE OFFERTE

SOLOINAPP!* =

Vainel menu carta fedelta
e attivale subito nelle sezioni

CAFFE LAVAZZA
PHILADELPHIA CREMA E GUSTO
MINI 25G X6 FORTE 250G X2

INQUADRA
ILQRCODEE
SCARICALA
SUBITO!

PASTA INTEGRALE BIO
¥YOGURT GRECO BISCOTTI FELICIA

BIANCO 0% GRANCEREALE CON FARINA D'AVENA
DESPAR IKG y 500G UARI TIPI y

*offerte dal 12 al 19 GENMNAIO 2026, valide S SE ATTIVATE IN APP con carta fedeltd inserita. Solo per i punti vendita ad ins

INTERSPA R @ PUGLIA E BASILICATA

INTEHSPAH

CONSULTA L'ELENCO COMPLETO DEGLI INDIRIZZI SUL SITO WWW.DESPAR.COM




Volantinc

SCOPRI GLI ALTRI 150 PRODOTTI
IN OFFERTA SUL VOLANTINO DIGITALE

INTERSPAR[Y

ViENIATROVARCI (5> [l [ [» Despar centro sud o sul sito www.despar.com

Grandi

____OCCASIONI____

|

T R - = =
BIBITE p— S —
SAN
BENEDETTO
VARI TIPI
1,5L

PASTA
SFOGLIA/BRISEE
ROTONDA
BUITONI
5 ::-,waemrt 230G ﬁ,udecukg

— m

PASTA DI SEMOLA
GRANORO DEDICATO
VARI FORMATI

500G ase Ikg




: .| Prezzigiu,
Ribassati| risparmio su

DESF&aR[EY

FROLLINI CON FROLLINI CON
UOVA DESPAR

350G

FROLLINI Al CEREALI

CROGCANTI TE EARL GREY
DESPAR DESPAR
250G 25 FILTRI

(V) 100% latre graco m._m_' ——mp—
a . | e
alto contenuto di % FA RRUSCHETTE
@ profeine ]CI#ALIAN 2 i .[ J
e BRUSCHETTE
YOGURT GRECO FETTE BISCOTTATE gm b= o DESPAR
MAGRO 0% \FETTE BFSCU'ITATE‘. DIFARRO } £ VARI TIPI
DESPAR ’ DI FARRO DESPAR VITAL = | 150G
KG 120G '

-~ -
-l [ - epe———T YT
o T i

ey 2T

. W - { 6 TORTINE
iz GAMBERETTI N BTy CON CAROTAE
AL NATURALE LR MANDORLA
DESPAR ; W DESPAR
130G - 228G
L O,
e A._
i & ariine con
BOCCONCINI DI BOTTARGA DI S ATGLE
MOZZARELLA TONNO DESPAR |
DESPAR PREMIUM e, L J — &
250G 506G ¢ .

Tanti prodotti a prezzi ribassati fino al 31 Marzo 2026



: .| Prezzigiu,
Ribassati| risparmio su

LENTICCHIE AL BIBITE DESPAR
SUGO/f FAGIOLI MANDARINO
ALL'UCCELLETTO/ CECI E LIMONE/ TAGLIATELLE
MERI AL SUGOD [: MANDARINDG < Al FUNGHI
DESPAR PREMIUM VERDE &N DESFAR
3606 L ST 550G
| shoum
0,89
€fpz
BOCCONCINIIN
SALSA PER GATTI SAPONE LIQUIDO
MOLLY gfﬁ:: T : DESPAR XME
VARITIPI g K‘, e \or VARITIPI
100G 5006 — r‘] e S00ML

sapone liqud

B ATAMTE ]
18 L [

ForFee g u!LLurﬂH'll

4 \ PROFUMATORE

GEL LAVASTOVIGLIE BIAMCHERIA
AMARO ALLE ANTICALCARE | oES PR LIMOME DESPAR
ERBE BADIA LIQUIDO DESPAR DESPAR VARITIPI
70CL GEL | 650ML 250ML

LAASTEW LN

ICHRIZEARTE
LIMGHE

Tanti prodotti a prezzi ribassati fino al 31 Marzo 2026



'ﬁ. FILIE

III}D"L FILIERA PUGLIA
v @
y qxw £

PASTA FRESCA
SPALMABILE FRESCO Byt diy SNACK AL LATTE
SANTA LUCIA 2 9 CERTOSA 6 9 CASA MILO 9 9 ZYMIL 2 9
NUVOLA GALBANI M | R FORMATI SENZA LATTOSIO
180G ’ 165G y P24caks | yORIEONE 7 e ]

swmiibe
Keflir

AT n--earw"

3]

13

Tk f WnR L]

4

KEFIR COLATO BISCOTTI CAFF& MACINATO
GRECO MILK 8 9 GRAN CEREALE 3 9 DESPAR 4 9 BISCOTTI
BIANCO NATURALE ".MHJ GUSTI CREMA CLASSICO OREQ

3 3

150G 230/250G 250G X2 220G

. DNTANARD
IBOLOGNESE Baril

Barilla: ., | & 5o’ '

DISPENSA - DOLCE - FRESCHI

v = pPalline
# cornetti o
QUADROTTI Al
RAGU/SUGO 9 9 SEMIDISEEAMO/ | 1 0 0 PATATINE ANELLINI/ IL MIO RISOTTO 2 9
PALLINE/CORNETTI STAR
VARI GUSTI 1 AL e PAI o VARI TIPI 1
300G y IEGKE 125G B32¢dky | 176G g 737 Eally




PATATE STICK
DA FRIGGERE
DESPAR
SURGELATE
KG

MINESTRONE
TRADIZIONALE
FINDUS

169

423 €alkg

SPINACI
PRIMAVERA
FINDUS
800G

.

BIANGO,
ViIVO

LIQUORE
BORGHETTI METTARE SCIOGLICALCARE SMACCHIANTE
DI VERO CAFFE PFANNER SMAC OMINO BIANCO
ESPRESSO uiear | VARIGUSTI VARI TIPI VARI TIPI
70CL ’ i ’ 650ML ’ 500G/900ML y
PACCO TRIPLO
' 2 &
Vs Perss,
FAVIMEHNTI PAVIMENTI
- & T
Ja| /' y ] B ¥
M f F '"'1|'|E\'|" 1 - !'u'-l-. - = £
% lerlana) = Y
DETERSIVO PER BUCATO DETERSIVI MUTANDIMI ,"
PERLANA PAVIMENTI PANNOLINI 9 9 ASSORBENTI 9 9
LQUIDO 28 LAVAGGI| 1 WEXOR 4 PAMPERS DESPAR XME
CAPS X20 VARI TIPI SOLE E LUNA VARI TI
VARI TIPI y 750ML y “S5€9R | VARIE MISURE ’ x12/14/16PZ ’

BEVANDE « SURGELATO « CURA CASA E PERSONA
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Volantinc /7] SUL VOLANTIN DIGITALE

el o N

'l

Y

BOCCONCINI
SCELTI
DI SUINO

CARNMNE
PER SALSICCIA
Dl SUING

MACINATO
SCELTO
DI SUING

COSTATA
CON OS50
DI SUINO

FETTINE
SCELTE
DI SUINO

LONZA A
TRAMCI
DI SUINO

COME STAGIONARE LA SALSICCIA:

PANCETTA
DI SUINOG T : . Tagliare la carne apezzetti, avendo cura di fimugvere nervetti’, ¥F’
U 'IKg dl carne disuino: ° ; e cartilagine, poi passarla nel tritacarne con la piastra peril, ¢

taglio a purta di coltello. Una volta tritata la-carne, aggiunge- o

« 500g di prosciutto ; A 5 T F A, t
EgEPOA i 5 _ e ; re il sale & gli aromi ed impastare bene. Lasciar riposare per ! ¢
« 3002 Al 553'&1H~"-1 . 5/6 ore. Per linsaccatura, procedere utilizzando budells di
DI SUINO : = : 5/6 or T _
- AL KRG 2

calibro 38/40 ed effettuando legature ad intervalli di circa 35
040 centimetri, ripiegando poi |.3‘:..3|:.icch:-'| su se stessa per
- i 3 1 1 my o 2 a r r . & p £
~27g di'sale {"r”-},'::":"-‘l-(.—’ Despar ottenere la forma a ferro di cavallo, tipica di alcune salsicce

+200g di pancetta ;

La nostra carne é Indlcata sla perll consume
glornallere che per la lavorazions = la » finocchietlogb
staglonatura dl Insaccatl. Il nostro reparto
@ dotato dl accessorl per la lavorazions del ; -
sulno: aroml, budslls, rete, spago, conserve - pepéroncine (facoltativo) :

@ fazzolett]l per coppa @ lonza. 1 8 g

U,

stagionate di origine meridiondle. Appendere la salsiccia in
! =1 : un lucgo fresco a girca 20°C per 12 ore e poi trasferite in ca-
T2g Jroe ITE Er ot ; mera di stagionatéra per almeno una decina di giorni. Pulire
le salsicce con un panno imbévato di olio dioliva o acqua,

fare asciugare e poi metterle sottovuoto.




speciale &

succo/
FRULLATO
EY ¢ PROTEICO ‘E‘rgﬁrﬁlkrm
o | f.gnf j Ef&h%ﬁ“"” LOME
cruffado Frocas y : VARI GUSTI
.r o ‘l.i.'i.“.
OTEICD VARI GUSTI ) VARI

PROTEICO

Gennalo & Il mese dedlcato all'allmentazione vegana @

FIHEENI

MiSURA

DOLCETITA O ORIGINE R TLIRALE

in
SUCCO i
VALFRUTTA 1l 9 9 Eﬁgg&om 9 9
VARI GUSTI oresian CRISTALL FINISSIMI
200ML X6 5 370G y
M'l'lﬁ‘*
AN A

BEVAMNDA
VEGETALE
DESPAR
VEGGIE
l.ﬁl.\"ENA

VEHEE]
BEVANDA
VEGETALE

CREMA BARRETTE

KORO X CUCINA PROTEICHE

BOTANICA KORO

AL BAMAMA BREAD VARI GUSTI

2506 y 55/60G L ]

PEANUT BUTTER

WAFER CUPS
RIDDLE
CLASSIC/NO SUGAR
3

- 300G

Ler

Zuccher ) miiZero

Zucchero |
a . L*.'ﬂ

>

_.

CARAMELLE GOMMOSE
EEA%ISGDHATE 9 9 MY DIETORELLE 4 9
51 CON RISO INTEGRALE MENTA/FRAGOLA
)

] B83 Calky BOG

2980 €eilkg

VEGAN

SCIROPPO
D'ACERO

REBECCHI
250ML »



'Y

VEGAM

speciale &

G

e

SENZA LATTICINI

SEMZA COMSERVANTI

BIRRA SPUMANTE
BREWDOG LA GIOIOSA
PUNK IPA ALCOHOL 0.0% AL NATURALE
33CL 75CL X2 150G
2’, TES€all 5 ’ 1 »
1w00% ‘ﬂ-‘::_'.'-'Lli'-' Preparato con ‘.{amm'rlﬂ e Avena e
e rre-
* =y 5 e = % le
: o VEGAN o i > ma b;ﬁta
» g WEGETALS s » ;
IMOPUR PHILADELPHIA Nalle L

LR T LIS

SCAGLIATTE CRUCH
GOOD&GREEN

AL GUSTO POLLO
80G

139

\Fnu&!ﬂ.t’mﬂ ﬁ/
1 y B2 Ieg

FHILADELPHIA
VEGETALE
145G

MASCARPONE
100% VEGETALE
IL CREMOSO
VALLE

250G

FONTE DI PROTEINE

CUBETTI
m TOFL

IN RALSA TERITAKL
FONTE TR PRAFTEINE

CUBETTI DI TOFU
UNCONVENTIONAL
IN SALSA TERIYAKI
150G

159 @

FOMTE DI PROTEINE

SENZ A GLUTIMNE

hl]h[ﬂ TOFU 4

1

J‘-..

249

SILKEN TOFU
UNCONVENTIOMAL
VELLUTATO

400G

CORDON BLUE
GARDEN GOURMET
COMN PROTEINE

DI SOIA E FRUMENTO
180G

PREPARATI VEGANI
A BASE DI SOIA
DESPAR VEGGIE
VARI TIPI

160G




speciale &

VG

[Tglciﬁ;a SEMZR
rebrogusta.
Golo 12 Keal pEr dlose.
Cenza Glutine.
s

BRIOCHE ITALIAN
BISCOTTI DI %EO SCIROPPO GREEN BAKERY
ZUCCHERNO 7 9 DI AGAVE COCCOE
SENZOVOLAT EQUILIBRA CIOCCOLATO
280/300G ’ 350G L ] 180G

Gennaio & un mese 100% vegetale!

NUARYg

CREMA VEGETALE
VALSOIA

ALLE NOCCIOLE
ECACAD

200G

2 y 245€alkg

- e """r

Ve

i

VEGAN

TAVOLETTE DI
CIOCCOLATO
LINDT VEGAN
RICETTA
cLAssICAf
NOCCIOLA
100G

399

0 FOMNTE [ FIBRE

GRANOLA E

RICCO IN POLINSATURI OMEGA 3 E 6

Con geido linoleico che
aiuta &l mantenimento
dei livelli normali di
colesterolo.

PATATIME
AMICA CHIPS
VEGAN MIX
noG

099

3

Q FONTE DI FIERE
0 SEMZA GLUTIME

FONTE Dl
FORSFORD E
&G HESIO

g -p.'
‘y" - SEMZA GLUTIME
et -
VEGAN

EE&EHEES

RISETTE 100 RIS0

SCOTTI

VENERE

120G
MAIONESE VEGETALE CRACKERS DI RISO
DESPAR VEGGIE 'I 9 5 9 SCOTTI %ﬁg:fc"“ 'I 9
SENZA UOVA GUSTO LIBERTA VALSOR
180G . = 200G Eﬂﬁtm ’



Y

Prodatti sono composti daingredienti di origine vegetale & biodegradabili: l= materie prime che Ii compongano sono
rapidamente & completamente decomponibili nell"ambient e senz inquinare. Sono inoltre testati per limitare linsorgenza
di reazioni allergiche & per essare delicat anche sulle pelll pit sensibill. il primo passo per condurme una vita sostenibile,

DETERSIVO
CONCENTRATO

PER PIATTI WINNI'S
EFFICACIA ANTIODORE/
EFFICACE IN ACQUA
FREDDA

S00ML

249

AMMORBIDENTE
CONCENTRATO
WINNI'S

PATCHOULI E ARGAN
FIORI BIANCHI

50 LAVAGGI

1299

speciale &

GARVAR

Gennaio & un mese 1DD% vegetale!

Y

La lina Itinera cebebra la bellezza dei paesaggi pid fconic d'italia attraverso prodott di ara

persanale attantaments

selezionati, farrmulati con fine al %% di ingredienti di origine naturale. Ogni prodotto trasforma la routine di bellezza
quotidiana in un viaggio multisensoriale, quidato da fragranze evocative ed estratti di alta qualita.

CREMA CORPO
ITINERA

PELLI SECCHE E
SENSIBILI
370ML

SAPONE LIQUIDO

ITINERA
DELCIATO/
PROTETTIVO/
VELLUTANTE
370ML

VEGAN

SGRASSATORE
WINNI'S
UNIVERSALE
EDD'HL

1 ] BB Call

DETERSIVO
LAVATRICE
WINNI'S

ALEPPO E VERBENA
30 LAVAGGI

BALSAMO
ITINERA
RICCI
DISCIPLINATIf
CAPELLI LISCI
370ML

329

SHAMPOO
ITINERA
VARI TIPI
370ML

299



LA NOSTRA GASTRONOMIA
PRIMI, SECONDI, CONTORNI E TANTE ALTRE SPECIALYTA o

COTT0 L] ' ! ] _ :
VERDURE CDTTE : AN ¥

VARI TIPI ' L % | ‘ VERDURE

i y AL FORMNO

VASCHETTA
DA 3005 ST Y =
5 .ﬁ.LLI—.Hr

2 L] AL PEZZO

INSALATONA . : .
AL POLLO P i ¢ m

TONNO s, ; 4 “ | SPEZZATINO
MD%%FE!;E LA ! : - - % MANZO E PISELLI

3 § AL PEZZO

La fesa di tacchino condita
con olio extra vergine di

TACCHINO olivaelimone e perfgttq

nella dieta: leggera, ricca

AL LIMONE
di proteine magre e facile

da digerire. La marinatura
dona gusto senza
aggiungere eccessive
B ALLETTO calorie, mantenendo il
pasto sano ed equilibrato.

EHTI PIIHTI 'UEH["ITA |IPH a.'.l h|:|plas n.c. / Brindisi , Via Aldo M
bende - [lll'ltrﬂﬂii Don Titta - Cutura

"IL REPARTO &

COuUs COuUs
POLLOE
VERDURE

1 5  ALUETTO




PRODOTTI IN OFFERTA
SUL VOLANTINO DIGITALE

Volantinc 2///1 &

VINO TOSCANA VING ALTO VING DOC

DOC TEMUTE ADIGE DOC PASQUA VINI SICILIA DOC

DEL CERRO CANTINA VALPOLICELLA DOMMAFUGATA

ROSSO DI 0 GRIES 0 RIPASSO 9 0 LA BELLA SEDARA [ 0
MONTEPULCIAND PINOT BIANCO SUPERIORE ANTHILIA

7ECL ] F5CL L] 75CL » 75CL y

AMARD
‘UGLIES]

RALELILS

CADIS GRAPFPMA

RISERVA

o s

AMARDNE

VING DOCG

CANTINA DI ILLASI AMARO BRANDY GRAPPA RISERVA
AMARONE DELLA 9 0 PUGLIESE STOCK 9 0 CASTAGNER 9 0
VALPOLICELLA FIUME ORIGIMALE 3 ANNI

3

75CL y HEET €l 70CL § nACar 70CL 127 eallt 50CL y ZB0C A



<pii MOP SYSTEM

SPIN MOP SYSTEM
VILEDA
H2PRO

BOX CONTENITORE
PLASTMECC

CON RUOTE

50L 57X39X32H

IR SETDA 3
PATTUMIERE
SPIN MOP REFIL 9 o SET 3 BICCHIERI 5 9 PLASTMECCANICA 9 0
VILEDA VETRO IN PLASTICA
H2PRO CLASSIC y 25CL X3 ’ 251 )

18MT

STEMDIBIANCHERIA
GiMI o
JOLLY SILVER

3

BACINELLA
BACIMELLA 5 0 TONTARELLI
TOMTARELLI QUADRA
@ 32CM » cm 34 X 34

SECCHIO ASSE DA STIRO
TONTARELLI 0 0 VILEDA
“CLEAN" PRESTIGE

» 100 163x38




TV LED AKAI

HD SMART VIDAA,
FRAMELESS

3z

PARTY SPEAK
MAJESTIC
4*TWS BT USB
160w

Il MAJESTIC FIRE 9 &il party

spaaker ideale per chi ama
la musica sempre con sél

ovungque tu sio Dotato di luci
LED multicolore & batteria
rl:u-lnd:illch-gm'unﬁm
ore di gutonomia. Con

di 160 watt &

-

DURACI
OPTIMLU

PILE DURACELL
OPTIMUM
MINISTILO AAA/[
STILO AA

X4

il

DURACELL
OPTIMUM

I
GOLDEN LAL

COLLANT REPOSE
40/40D
GOLDEN LADY
VARI COLORI
VARIE TAGLIE

(SN
GOLDEN LADY

B
GOLDEN LADY

MY-SECRETQ

i e

JOtwelinlime’

E@f

SILHOUETTE

GOLDEN LADY

COLLANT

GOLDEN LADY 9 o SABENADY
MY SECRET SILHOUETTE
20 DENARI 30 DENARI

1




Paulaner Minchner Hell

S

] .
g, N Tl

- oy
— T

I

PAULAMER
BOTTIGLIE
+BICCHIERE
251

5 90

Z1 I orogey),

SEMNZA SENZA SENZA SENZA
LATTOSIO OGM CONSERVANTI  GLUTINE NGI"I SG'U prﬂ'ntﬂ'...

Pronto a tutto!

T .1 Fraschi Fiﬁﬂ:hi di Iatte
SenzZa s =
N EAtOSIO freschi _ VERDURI (FGOEREZZA VERDUR
“oex -3 Senza Lattosio E’Eé’cﬁﬂ OROGEL OROGEL
sz : LLp EAROTE PASSATO DI VERDURE
Ign Fro VERDURE SCELTE
Exquisa 175¢ 600G

239 219 219

159

99,08 kg




Y, BIOLIEVITO MADRE
- MOLINO VIGEVANO 7 9
' e - DA GERME VITALE
" ADOGNUNO LASUA :

500G

FARINA TIPO O
MOLINO VIGEVANO 1
VESUVIO

3

ENTI IL FROFUMO?
E GERME MPADRE

105G

LIEVITO MADRE
EBIO DECORI
3

IKG

FARINA PER PIZZA
LOCONTE 5
CLASSICA O ALVEOLATA

3

SEMPRE IN REGALO Y= [ | DETERSIVIPER
latazza dacollezionedi ' BOAN

™ 29/32 LAVAGGI

8 90

CLASSICO

Sl P
~  PULITC PROFONDO | %

OSEC)

SN 1 e
-

m . ] DETERSIVO
; lA_GnGIO'“ i BUCATO

i : DIXAN
{?mppousl .
: : o PROFONDO

pertutta - 40 MISURINI

N~—2 899

Conserva lo scontring e partecips su concorsi.donnadlit entro 5 giormd dalla data di scquisto. Concorso misto in collaborazione con ICT Labs valido dal 03.11.2025 al 01.02. 30256 Monteprem| parte concorso
€12.000 iva inchesa non scorporabile :'l"l consumatore pud partecipare al massima 1 woita. Viaggio in Glx"il:lﬂc:'"'.' arogato tramite voucher da £12.000 Immagini a sCopD Mustrativg, F‘:L‘E:Ii:l'i."' 1@nto syl sito weww donnad.it




—— CATALOGO PREMI ——

SEMPRE Aua

: LA RACCOLTA PUNTI
Una raccolta punti CONTINUA FINO AL 1° FEBBRAIO 2026

pensata sulla

SOSTENIBILITA
MADE IN ITALY,

ALTA QUALITA T
e INNOVAZIONE Ty RiSOLI PENSOFAL Zue Planat ©

I FRESROF 1)5‘;" CLICIN ery da :,.-

Scopri il catalogo e |l regolamento CDI"I‘ID|E‘tD sul sito www.mydespar.it

INTERSPAR[

BASILICATA PUGLIA Consulta i nostri orari sul sito www.despar.com
MATERA CORATO (BA) CERIGNOLA (FG
Via Sallust C.C c =
» 0835 3‘551525( ommucinco) Via Prenestina (Ang. via Gravina) | via Torricelli (Ang. Via Pigna) + 0885 427638
POLICORO (MT)HERACLEA | MODUGNO (BA) @ &iitiivi SAN GIOVANNI ROTONDO (FG)
Localita ancﬂ(supr)unn 422 Via P. G. Paolo II(I (c)é?mm ali Ulivi) Viale della Gioventu « 0882 411411
» 0835 980599 « 080 9277971
NARDO (LE)
VENOSA (PZ) TERLIZZI (BA) Via Generale Cantore, 9 » 0833 1690361
Via Appia » 0972 374796 Viale Aldo Moro + 080 8757118
LAVELLO (PZ BRINDISI CRISPIANO (TA)
Via Einaudi, 38 -) 0972 81435 Via Aldo Moro - 0831 431746 Via Madonna del Carmine s.n.c. » 099 9949381
S Jiy Despar centro sud — ’ T, MAIORA SpA o criene Contribuisci a salvaguardare
il | oony || swewtesmiem | (gq gapgtg] i mhm wa | (100 ESEREAEE | o8 Ng nei i
r:“m —— E—EEH;. @ @ e re—— I A e B P
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