
Mercedes Clas…

€ 54 500
Fiat 124 spider…

€ 5 800
Lancia Appia C…

€ 16 500
Fiat 600 1.1

€ 8 000
Fiat Panda 1.2

€ 1 800
La

€ 3
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Maiora avvia il progetto ‘Benessere 360’ per il
supporto ai dipendenti
Il gruppo pugliese introduce consulenze individuali con esperti per migliorare la
qualità di vita dei lavoratori

di Redazione(https://www.baritomorrow.it/author/redazionebaritomorrow/)

7 Novembre 2024(https://www.baritomorrow.it/2024/11/07/) 11:19
Commenta
anche tu

(https://www.baritomorrow.it/maiora-avvia-il-progetto-benessere-360-per-il-supporto-ai-
dipendenti/#respond)

   

Jaguar F-Type
2.0

€ 44 900

Jeep Wrangler
2...

€ 29 000

Innocenti Min…

€ 13 000

Lancia Flavia…

€ 16 000

Mercedes Cla…

€ 54 500

Volvo 240 2.0

€ 7 500

(https://www.baritomorrow.it)



13/11/24, 08:40 Maiora spa SB e Welfood collaborano per lanciare 'Benessere 360', un progetto per il supporto globale dei dipendenti
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Maiora spa SB, azienda di punta nel settore della Grande Distribuzione Organizzata
(GDO) e Cash & Carry con i marchi Despar e Altasfera, ha annunciato una
collaborazione strategica con Welfood, specialista nel benessere aziendale. Questo
accordo si inserisce nel piano di miglioramento della qualità di vita lavorativa, parte
integrante della mission di Maiora, già certificata come Equal Salary e Top Employer.

Il progetto ‘Benessere 360’ propone consulenze gratuite e personalizzate, pensate per
rispondere alle diverse esigenze dei dipendenti. Ogni collaboratore ha la possibilità di
accedere a sessioni riservate tramite una piattaforma online, scegliendo tra un team
qualificato di psicologi, nutrizionisti, counsellor per genitori e caregiver, terapisti
anti-fumo, sport coach, educatori posturali ed eco-counsellor. Questa varietà di
competenze permette ai lavoratori di intraprendere percorsi su misura per migliorare
aspetti psicofisici, alimentari e sociali.

Le consulenze sono solo una parte del programma: i partecipanti possono anche
accedere a contenuti formativi e interattivi tramite le sezioni ‘Academy’ ed ‘Eventi
live’, dove approfondiscono temi specifici legati al loro benessere. L’obiettivo è creare
un ambiente di lavoro più sereno e produttivo, in cui ogni membro del team possa
sentirsi supportato sia a livello professionale che personale.

La nuova iniziativa di Maiora dimostra come l’attenzione al benessere lavorativo possa
diventare un motore per la crescita aziendale, consolidando la reputazione
dell’azienda come datore di lavoro di eccellenza.
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